
云南民族大学 2017 级新生心理测评工作圆满结束

2017 年 9 月 8 日和 11 日，在云南民族大学学生处的组织下，图书馆、教育

学院和心理科学研究与咨询中心的具体实施下，倪晓昉老师带领应用心理学专业

的 10 名学生志愿者，共同完成了雨花校区 2017 级 4000 多名新生的心理测评工

作。

新生测评所使用的量表共有两套，一套为《卡特尔 16 种人格因素问卷》（简

称 16PF），是美国伊利诺州立大学人格及能力测验研究所卡特尔教授经过几十年

的系统观察和科学实验，以及用因素分析统计法慎重确定和编制而成的一种精确

的测验，这一测验能测量出 16 种主要人格特质，凡具有相当于初三以上文化程

度的人都可以使用。测验中包含聪慧性、敢为性、敏感性、幻想性、世故性、忧

虑性和独立性等 16 种因素，这些人格因素是各自独立的，每一种因素与其他因

素的相关度极小。

另一套为症状自评量表(Self-reporting Inventory)，又名 90 项症状清单

(SCL-90)，其作者是德若伽提斯(L.R.Derogatis)。该量表共有 90 个项目，适合

于初中以上文化程度的人群测量，并采用 10 个因子分别反映了躯体化、强迫症

状、人际关系敏感、抑郁、焦虑、敌对、恐怖、偏执、精神病性及其他等 10 个

方面的心理症状。



2017 级的学弟学妹们有组织有纪律，时刻保持安静，认真完成了测评。同

时也感谢各学院以及众教官支持、理解和配合我们的工作，使得此次 2017 级新

生心理测评工作圆满结束。


